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Zamiast réob

lapytaj,

AU MR ik Lok co moiesz dla niego zrobic?

Czuje sie oskariany

Wystuchaj dziecko,

Méwienia "Nie ma sie czego bac. . o
, okaz zrozumienie

Nikti mnie nie rozumie

ywania 2 innymi Szukaj z dzieckiem sytuacji,

m do niczego

kiedy sobie poradziito



Zamiast 2réb

Bania sie lekéw dziecka laakceptuj leki dziecka
Czuje, ie mi nie pomoiesz bedac blisko

Podawania gotowych rozwiazan Szukaj z dzieckiem rozwizan
Jestem bezradny

Imuszania do konfrontacji Daj czas na oswojenie sig
2 sytuacja lekowy ’ 2 sytuacja
Jeszcie bardziiej sie boje
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dziecko z nisk) dziecko z poczuciem

samooceny wtasnej wartofci
I skutecznofci

Nie szukaj winy w d
to ostabia Cie

Lek to natur

na trudny

Pamie

nawet najd




