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Grupa terapeutyczno-rozwojowa dla uczniow klas Vi VI
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.Razem tatwie)

Bedziemy rozwija¢ umiejetnosci spoteczne i osobiste, ktdre pomogg wzmocnié poczucie wtasnej wartosci
i radzi¢ sobie w réznych trudnych sytuacjach w grupie.

Podczas zajqc uczestnlk grupy moze: » poznac swoje mocne strony i uczyc sie z nich korzystaé
: » nauczyc sie radzié sobie z wiasnymi trudnosciami

i porazkami, doswiadczy¢ sukcesu w grupie

» rozwija¢ umiejetnos¢ komunikowania sie i swobodnego
wypowiadania

» poznac cechy osobowe, ktére decydujg o jego
atrakcyjnosci
W grupie

» rozwijac swojg ciekawos$¢ swiata i otwartosé na innych

Zajecia sg nieodptatne i bedg odbywaty sie w kazdy WTOREK w godz. 16:00-17:50 na terenie poradni.

Czas trwania zaje¢ — od 25 wrze$nia 2018 do 5 lutego 2019 (mozliwos¢ kontynuacji w drugim pétroczu).
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